
 
 

 

PRELIMINARNI PROGRAM 

Četvrtak, 5. lipnja 2025.                                                                     dvorana Javor 

 
17:00-17:30  Svečanost otvaranja kongresa 
 
17:30-19:00  PLENARNA PREDAVANJA 
 
17:30-18:00   Sva lica psihotraume. 

Melita Jukić  
 

18:00-18:30   Komunikacijski aspekti psihodermatologije. 
Nikša Sviličić 

 
18:30-19:00   OKRUGLI STOL 

Mirna Šitum, Nataša Jokić Begić, Dalibor Karlović,                        
Meri Tadinac, Branka Marinović    

________________________________________________________________ 
 
19:00-20:00  Satelitski simpozij: BELUPO 

 
Moderator: Mirna Šitum 
 
Adapalen i benzoil peroksid: sinergija u lokalnoj terapiji 
akne. 
Zrinka Bukvić Mokos 
Koža – Platno – Duša. 
Boran Uglešić 
Belupo Skin Solutions - Priroda njeguje, znanost štiti. 
Petra Turčić 

________________________________________________________________ 
 

20:30    Večera 

 



 
 

Petak, 6. lipnja 2025.                                                                     dvorana Javor 

 
09:00-11:20 SEKCIJA I 

KVALITETA ŽIVOTA PACIJENATA S KRONIČNIM BOLESTIMA KOŽE  
 
Moderatori: Branka Marinović, Meri Tadinac, Ines Sjerobabski Masnec 
 
09:00-09:20  PLENARNO PREDAVANJE 

Začarani krug stresa i bolesti kože.  
Meri Tadinac 

 
09:20-09:30  Kvaliteta života u bolesnika s autoimunim buloznim 

dermatozama. 
 Branka Marinović 
 
09:30-09:38  Bulozni pemfigoid: više od dermatološke dijagnoze-prikaz 

slučaja. 
Katarina Dragun, Klara Gaćina, Mirna Šitum, 
Dora Madiraca Glasović 

 
09:38-09:48 Psihoneuroimunološki pristup atopijskom dermatitisu: 

aktualne spoznaje. 
 Liborija Lugović Mihić 
 
09:48-09:58  Psihosocijalni (ne) doprinos kvalitete života roditelja djece 

koja boluju od atopijskog dermatitisa. 
 Dora Madiraca Glasović, Ana Brkić, Renata Tomašević, 

Dajana Smoljan, Narci Menix, Mirna Šitum 
 
09:58-10:08  Dimenzije ličnosti i adherencija prema liječenju kod 

roditelja bolesnika s atopijskim dermatitisom. 
Adela Markota Čagalj,  Ivan Buljan, Maja Pavić, Zdenka 
Šitum Čeprnja, Tina Gogić Salapić, Jasna Petrić Duvnjak, 
Bepa Pavlić, Shelly Melissa Pranić, Dubravka Vuković 

 
10:08-10:18 Vrijednosti kortizola u slini te il-6 i tnf-alfa u serumu u 

bolesnika s alergijskim kontaktnim dermatitisom šaka 
Nives Pondeljak, Liborija Lugović Mihić 



 
 

 
10:18-10:26  Nesegmentalni vitiligo potaknut psihičkim stresom – prikaz 

slučaja    
Mislav Mokos, Vedrana Bulat, Mirna Šitum 

 
10:26-10:36  Neki prediktori percipirane stigmatizacije kod osoba 

oboljelih od hidradenitisa suppurative. 
 Ines Sjerobabski Masnec, Nikola Ferara, Narci Menix, Mirna 

Šitum 

 
10:36-10:46  Stil suočavanja sa stresom kod pacijenata oboljelih od 

psorijaze. 
 Maja Papak, Iva Blajić, Narci Menix, Mirna Šitum 
 
10:46-10:56  Stavovi bolesnika s psorijazom o lijekovima i biološkoj 

terapiji te njihov utjecaj na adherenciju. 
 Maja Pavić, Adela Markota Čagalj, Zdenka Šitum Čeprnja, 

Tina Gogić Salapić, Bepa Pavlić, Ranka Ivanišević, Iva Bojčić, 
Ana Bubić, Ana Sanader Vučemilović, Hannah Vasquez, 
Dubravka Vuković 
 

10:56-11:20  Rasprava 
 

 
11:20-11:50  Satelitski simpozij: ABBVIE 
 

NEVIDLJIVI OŽILJCI ISPOD POVRŠINE – KAKO LIJEČITI 
BOLESNIKA, A NE SAMO BOLEST?' 

  
Holistički pristup liječenju atopijskog dermatitisa. 
Nives Pustišek 
 
Koža, um i život bolesnika sa psorijazom i gnojnim 
hidradenitisom. 

    Ines Brajac 
________________________________________________________________ 
 

11:50-12:10  Stanka za kavu 



 
 

________________________________________________________________ 

 

12:10-13:10 SEKCIJA II 
PSIHOONKOLOŠKI ASPEKTI KOD BOLESNIKA SA ZLOĆUDNIM 
TUMORIMA KOŽE S POSEBNIM NAGLASKOM NA MELANOM 

 
Moderatori: Nevena Skroza Di Biagio, Ivona Poljak, Ivanka Muršić 
 
12:10-12:20  Emocionalna uznemirenost kod pacijenata oboljelih od 

melanoma u tri točke mjerenja.  
Dajana Smoljan, Nika Franceschi, Narci Menix, Mirna Šitum 

 

12:20-12:28  Psihološki utjecaj na život kod osoba oboljelih s Gorlin-
Goltz sindromom. 

 Adela Ranogajec, Katarina Dragun, Ivana Starčević, Ivana 
Prkačin   

 

12:28-12:38  Kako kožne nuspojave onkološkog liječenja utječu na 

kvalitetu života bolesnika?  

 Martina Mihalj, Vera Plužarić, Iva Milić Vranješ, Zdenka 

Kotromanović, Suzana Erić, Maja Tolušić Levak 

 

12:38-12:48  Kada kosa nestane, bolest postane sudbina. 

   Ivanka Muršić, Dora Muršić, Irina Bagić 

 

12:48-12:58  Povezanost onkologije i psihosocijalnih čimbenika, 

medicinska sestra u timu za liječenje i praćenje bolesnika 

oboljelih od raka. 

 Snježana Krpeta, Željkica Čubrilović 

 

12:58-13:10  Rasprava 

________________________________________________________________ 

 
 
13:10-14:15  Stanka za ručak   
 
________________________________________________________________ 



 
 

 
14:15-15:45 RADIONICA I (najviše 30 sudionika) 

Komunikacijske vještine u dermatoonkologiji: Izazovi i rješenja.  
 
Voditeljica: Ivona Poljak, spec. kliničke psihologije,  

Klinika za onkologiju KBC-a Zagreb  
 

 

15:45-17:55 SEKCIJA III 
SPECIFIČNOSTI RADA S DERMATOLOŠKIM PACIJENTIMA IZ 
PSIHOLOŠKE-PSIHIJATRIJSKE PERSPEKTIVE 

 
Moderatori:  Nives Pustišek, Anita Lauri Korajlija, Danijel Crnković, 

Josipa Gelo 
 
15:45-16:05  PLENARNO PREDAVANJE  

Nesuradljivost dermatološkog bolesnika u liječenju i uloga 
konzilijarnog psihijatra. 
Danijel Crnković 

 
16:05-16:13  Koliko je važan liaison psiholog u dermatološkoj klinici? 

Paola Negovetić, Klara Gaćina, Ana Brkić, Maja Jelavić, 
Marija Buljan 
 

16.13-16:33   Tko se boji lijeka još? 
   Anita Lauri Korajlija 
 
16:33-16:41  Koliko "boli" gubitak kose?  

Klara Gaćina, Ana Brkić, Maja Jelavić, Paola Negovetić, 
Marija Buljan, Mirna Šitum 

 
16:41-16:49  Koža kao platno psihe: psihološki pristup dermatološkim 

pacijentima s deluzijom parazita. 
 Filip Bosnić, Mirela Krišto, Nika Filipović Mioč, Mirna Šitum 
 
 
 



 
 

16:49-16:57 Dermatitis artefacta prerušen u bulozni pemfigoid - od 
zablude do ispravne dijagnoze - prikaz bolesnice. 

 Ranka Ivanišević, Maja  Pavić, Zdenka Šitum Čeprnja, Ivana 
Karaman, Neira Puizina Ivić 

 
16:57-17:17   Oštećenja kože u dermatologiji. 
   Jacek Szepietowski 
 
17:17-17:27   Psihološki korelati vitiliga. 
   Andrija Stanimirović, Luka Ćavar, Nataša Jokić Begić 
 
17:27-17:35  Sumanute parazitoze - klinički tretman i liječenje 

bolesnice. 
 Narci Menix, Helena Jerković, Mirna Šitum 
 
17:35-17:55  Rasprava 
________________________________________________________________ 
 
17:55-18:15  Stanka za kavu 
 

 

18:15-19:45 RADIONICA II (najviše 30 sudionika) 
Komunikacijske vještine kod nesuradljivih dermatoloških 
pacijenata.  

Voditeljica: Josipa Gelo, spec. kliničke psihologije,  
Klinika za psihijatriju KBC Sestre milosrdnice 

 

 
 

Petak, 6. lipnja 2025.                                                                     dvorana Lipa 

 
18:15-19:45 RADIONICA III (najviše 15 sudionika) 

Burnout kod zdravstvenih djelatnika. 
 
Voditeljica:  Ana Majdančić, spec. kliničke psihologije, odjel za psihijatriju  

Opće županijske bolnice Vinkovci 



 
 

Subota, 7. lipnja 2025.                                                                     dvorana Javor 

 
09:00-10:00 SEKCIJA IV 

ULOGA DRUŠTVENIH MREŽA KOD OSOBA OBOLJELIH OD 
DERMATOLOŠKIH BOLESTI 

 
Moderatori:  Mirna Šitum, Nataša Jokić Begić, Andrija Stanimirović 
 
09:00-09:20  PLENARNO PREDAVANJE 

Od BabyBoomera do generacije Z- kako se odnos prema 
zdravlju kože mijenja kroz generacije? 
Nataša Jokić Begić 

 
09:20-09:30  Uloga društvenih mreža kod osoba oboljelih od 

dermatoloških bolesti.  
 Ivana Prkačin, Adela Ranogajec, Katarina Dragun, Ivana 

Starčević 
 
09:30-09:40 Neki prediktori kvalitete života kod osoba s aknama.  

Narci Menix, Ines Sjerobabski Masnec, Mirna Šitum 
 

09:40-09:50 Utjecaj medija i društvenih mreža na percepciju ljepote u 
različitim generacijama. 

 Mirna Šitum 
 

09:50-10:00  Rasprava 
 

 
10:00-10:45  Satelitski simpozij: La Roche Posay 

                        
                       Akne i utjecaj na kvalitetu života. 
                       Zrinka Bukvić Mokos 
 

                                  Seboroični dermatitis i utjecaj na kvalitetu života. 
                                  Ines Brajac  
 

                                  Narušena kožna barijera i utjecaj na kvalitetu života. 
                                  Liborija Lugović Mihić  
 



 
 

10:45-11:15  Stanka za kavu 

 

11:15-12:45 RADIONICA IV 
Integrativni i interaktivni program atopijskog dermatitisa. 

 
Voditeljice: Iva Blajić, Dora Madiraca Glasović, Marija Delaš Aždajić,  

Narci Menix, Mirna Šitum 
 
________________________________________________________________ 
 
12:45-14:00 Stanka za ručak 
 

 
14:00-15:15  POSTER PREZENTACIJE 
 
Moderatori:  Liborija Lugović Mihić, Narci Menix, Ivana Prkačin 
 
14.00-14.05   Ispod kože "zarazne niti" mi se množe! 

Ana Brkić, Maja Jelavić, Paola Negovetić, Klara Gaćina, 
Marija Buljan 

 
14:05-14:10  Psihološki status i kvaliteta života pacijenata s oralnim 

lichen planus-om. 
 Ana Brkić, Ana Glavina, Antonija Zoranić, Antonija Tadinac, 

Livia Cigić, Daniela Šupe-Domiće, Liborija Lugović-Mihić 
 
14:10-14:15  Kvaliteta života bolesnika s kroničnom urtikarijom u 

odnosu na kliničke pokazatelje i biomarkere bolesti. 
 Dajana Smoljan, Matea Kuna, Mario Štefanović, Blaženka 

Ladika Davidović, Ina Novak Hlebar, Veronika Lendvaj, 
Liborija Lugović Mihić 

 
14:15-14:20  Mentalno zdravlje na prvom mjestu: prikaz bolesnice s 

ulkusom. 
 Klara Gaćina, Sanja Špoljar 
 
 
 



 
 

 
14:20-14:25   Umjetna inteligencija u psihodermatologiji. 

Maria Mahmoodi, Klara Gaćina, Paola Negovetić,  
Mirna Šitum, Marija Buljan 

 
14:25-14:30  Suočavanje sa psihološkim entitetima uz dijagnozu 

alopecie areate-prikaz slučaja.  
 Katarina Dragun, Adela Ranogajec, Iva Blajić 
 
14:30-14:35  Živjeti s rijetkom bolešću: Sindrom Netherton kroz prizmu 

psihodermatologije. 
 Zdenka Šitum Čeprnja, Maja Pavić, Tina Gogić Salapić, Adela 

Markota Čagalj, Irena Mišetić, Marijana Rogulj, 
Dubravka Vuković 

 
14:35-14:40   Nevidljive rane: psihološki utjecaj psorijaze, 

gnojnoga hidradenitisa i atopijskog dermatitisa na 
svakodnevni život. 
Melita Vukšić Polić, Josipa Pejić Ivanušić, Fran Bukulin, 
Josipa Vasilj 

 
14:40-14:45   Sunce, madež i sudbina.  

Maja Jelavić, Nika Filipović Mioč, Klara Gaćina, Ana Brkić, 
Paola Negovetić, Marija Buljan 

 
14:45-14:50  Trihotilomanija dječje dobi - dermatološki ili psihijatrijski 

pacijent?  
 Maja Jelavić, Klara Gaćina, Ana Brkić, Paola Negovetić, 

Mirna Šitum, Marija Buljan 
 
14:50-14:55  Morbihanova bolest u bolesnice sa shizoafektivnim 

poremećajem - prikaz slučaja. 
 Gaia Bellesi, Katarina Dujmović Hasanbegović,  

Sandra Peternel  
 
14:55-15:00  Olfaktorni referentni sindrom - prikaz slučaja. 
 Helena Jerković, Narci Menix, Mirna Šitum 
 



 
 

15:00-15:05 Psihološki aspekti i kvaliteta života pacijenata s atopijskim 
dermatitisom te mogućnosti liječenja. 

 Ema Barac, Liborija Lugović Mihić,Renata Tomašević,  
Ena Parać, Lucija Zanze, Ana Ljevar, Lorena Dolački,  
Sanja Brnić 

 
15:05-15:10 Snižen salivarni melatonin, poremećaj sna i narušena 

kvaliteta života u bolesnika s kroničnom spontanom 
urtikarijom. 

 Iva Bešlić, Josip Mihić, Alen Vrtarić, Ivana Škrinjar,  
Liborija Lugović Mihić 

 
15:10-15:15  Rasprava 
 

  
15:15-15:45  Satelitski simpozij: Beiersdorf 
 

                       Uvidi u mikrobiom - novo doba dermatološke njege. 

                                   Branka Marinović 

 

 

15:45-16:15  Stanka za kavu 

 

 

16:15-17:45 RADIONICA V (najviše 15 sudionika) 
Burnout kod zdravstvenih djelatnika. 
 

Voditeljica:  Ana Majdančić, spec. kliničke psihologije, odjel za psihijatriju  
Opće županijske bolnice Vinkovci 
 
 

Nedjelja, 8. lipnja 2025.                                                                     dvorana Javor 

 
 
09:30-10:00  Satelitski simpozij: Medical Intertrade 
 

Lokalni retinoidi u terapiji akne i ožiljaka od akne. 



 
 

Zrinka Bukvić Mokos 
________________________________________________________________ 

 
 
 
10:00-12:30 SEKCIJA V 

TEME IZ RAZNOLIKIH PODRUČJA PSIHODERMATOLOGIJE 
 
Moderatori:  Zrinka Bukvić Mokos, Ana Majdančić 
 
10:00-10:30  PLENARNO PREDAVANJE 

Mindfulness u psihodermatologiji. 
Nives Pustišek 

 

10:30-10:40  Psihološki aspekti svrbeža. 
   Zrinka Bukvić Mokos 
 

10:40-10:50   Iskrivljene slike tijela: psihijatrijske dijagnoze i kulturni  

   fenomeni. 

Mislav Škrobo, Frane Paleka, Ivan Ljoka, Dalibor Karlović 

 

10:50-11:00  Zadovoljstvo bolesnika kvalitetom zdravstvene zaštite u 
Klinici za kožne i spolne bolesti KBC Sestre milosrdnice. 

 Željkica Čubrilović, Snježana Krpeta, Bosiljka Čondić 
 

11:00-11:10  Utjecaj lijekova na psihu i kožu. 

Frane Paleka, Mislav Škrobo, Ivan Ljoka, Dalibor Karlović 
 

11:10-11:20  Melanocit kao živčana stanica-nove spoznaje.  
   Mislav Mokos, Vedrana Bulat 
 
11:20-11:30  Stavovi i informiranost roditelja o cijepljenju djece protiv 

humanog papiloma virusa. 
 Marija Delaš Aždajić, Mirna Šitum 
 

11:30-11:40  Mentalno zdravlje i gubitak kose: prema boljem 
psihijatrijskom razumijevanju i podršci. 

 Ivan Ljoka, Mislav Škrobo, Frane Paleka, Dalibor Karlović 



 
 

 

11:40-12:00  Rasprava 
________________________________________________________________ 
 
12:00-12:15  Svečano zatvaranje kongresa 


